
 
Educational Workshop Leaders 

 
Paula J. Anastasia, RN, MN, AOCN 

Brad Anderson, teacher, musician and drum circle facilitator 
Shay Ashouri, MD 
Catherine Baum 

Alex Berks, MTOM, L.Ac, FABORM, AAPOM 
Joyce Boucher, LCSW 
Francisco Bracho, MD 

Christine Carr, Certified Nutrition Educator 
Kevin Chang, MD, PhD 

Susan Downey, MD, FACS 
Maria Durant, Certified Ballroom Dance Instructor 

Mary Farkas, MS, MA 
Bruce Gaims, fitness center owner 

Susan Gantan, MPH 
Edward Garon, MD 

Paula Getty‐Shearer, certified hypnotherapist 
Angie James RN, BC, CHPN 

Ed S. Jesalva, MD 
Zol Kryger, MD 
Richard Lam, MD  

Askan  Lashkari, MD 
Heinz‐Josef Lenz, MD, FACP 

Clare Levy, career coach and survivor 
Joyce Lombard, LMFT 

Jim Martin, former Director of Pricing and Reimbursement at Amgen 
Silvana Martino, DO 

Anthony Montella, DDS 
Marty Nason, RN, MN, TwcVv Vice‐President of Programs 

Martin  Palmer, MD, FRACP, FRCPC 
Camille Pipoloan, Energy Medicine Practitioner, Massage Therapist and Spiritual practitioner 

Ellen Rudolph, Executive Director of the Life Cycle Health Center 
Claudia Sangster, JD 
Gary E.  Schwartz, MD 

Lisl Schweers, LCSW, Clinical Social Worker 
Jan Seager Dancinger, MS 

Shulamit Sendowski, M.AmSAT 
Shannon Sosebee, LMFT, Reiki Master 

Susan Speer, nutritionist 
Pamela Stephan, LMFT 

Sister Suzanne, RSM, RN, CHPN 
Jennifer  Vonarb, MPT, CLT 

Steven  Wong, MD 
 Billy Yamaguchi, Feng Shui Beauty Master 

Octavio Zazala, BS 
 


